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UDA
Sport e salute

Per stare bene ein salute dobbiamo
allenare corpo e mente!

Ecco i nostri sport Preferiti

Alunni della classe 1 A della scuola secondaria

Plesso di Osteria della Fontana
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BULLISMO E
CYBERBULLISMO

Scuola Primaria:
classi quarte

e llolle
secondaria: classi
prime

Riflessioni e giochi di lessico




Lettura e discussione




Prima fase: testimonianze

Mi e capitato di essere presa in giro ...
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Ho assistito ad un episodio di
bullismo all’asilo ...
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Piccoli autori contro il bullismo e il
cyberbullismo: il libro digitale realizzato

Piccoli autori contro il bullismo e il
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Effetti sulla salute

Anche se é una sostanza venduta legalmente, Palcol puo

causare Ji[unden{a.

L’alcol rallenta le rea{iani e il sistema nervoso, inoltre
disinibisce i comportamenti, causando spesso risse e 'uiolen{e.

Altera il modo in cui si percepisce lo spagio, per questo é

perica[osa guidtzre ubriachi.

Alcol e alcolismo
Alessia Agostini 11 A

Trattamenti contro [alcolismo

Ci sono dei farmnci da assumere per combattere la
dipenden{u da alcol:
il disulfiram, le ben{odia{e[zine, il clormetia{olo,il
na[trexone, ilgamma-idrossibutirmtn ela

Carbnma{epiua.

Questa cura va associata a psicoterapia, singn[a o digruﬂzo.

Causa danni a moltissimi organi e pud anche causare il coma

etilico.

La Cocaina

Mattia Mastracci 11 A
La cocaina é una sostanza stupefacente
psicoattiva che agisce come potente stimolante
del sistema nervoso centrale, vasocostrittore e
anestetico.
Eun sostanza che si ortiene dalle fag[ie della
coca, pianta originaria del Sud America,
principalmente del Perz, della Colombia e
della Bolivia.
Dopo il processo di macera ione delle foglie di
coca, si forma la pasta di coca da cui si

estrae, attraverso la rafﬁu(tm, una

polvere cristallina biancastra che contiene la

Droga e alcol: dire no ¢ il vero sballo!

La Cannabis e ['Extasy

Alice Ciocconi 11 A

Con il termine cannabis si
indicano sia [‘bashish che [a

marijuana;in essa € contenuta

una sostanxa derivante dai fiari,
dai sewmt, dallo stelo e dalle foglz‘e

di marijuana:

il TETRAIDROCABBINOLO

Solitamente la cocaina si vende sotto farma di po[wz
l:ian:a, fiue e cristallina che si conosce come coke o
coca.

Generalmente i tra/flcmm‘ la mescolano con altre
sostange, come maizena, talco, {ucc}:ero, con altre
Jragln, anestetici o con altri stimolanti come le
amfetamine.

L’uso [ralungata di cocaina provoca uno stato di
dipem{m{a.

Gli effetl‘i sono psicafisici ed includono
alta irritabilita,
agita(ione, pcusieri pamnm‘a‘, a”ucina,{ioni uditi’ve,
mcbitardia, aritmia, mal di testa, attacchi epi[ettici,
ictus ,perdita dell’olfatto e riduzione dell’appetito,

infarto.

Alunni della classe 11 A della scuola
secondaria di primo gmdo.

Sede Osteria della Fontana

UDA sulle Dipenden{e
Alle dipenden{e dico NO!

Quando si fumd cnnnabis, essa entra in circolo nel corpo attraverso i

[:o’mam‘ eil sangue per poi diffondersi a tutti g[i organi.
Si possono trovare tracce di the nell’urina di chi la consuma, fina as
giorni dapa;se si persiste ne”'assun{ione anche finu a 36
giorni dopo e nei capelli fino a 9o giorni.
1 the agisce suf recettori respamabi[i della memoria, per questo chi ne
fa uso ha Jiffico[t& di concentrazione e coora’iua{ione.

Sotto ['efferto della cannabis, ci si sente allegri e rilassati con una
diversa perce{iane del tempo e de”o spa{io; altri diventano irritabili,
tristi e ansiosi...[‘effetta dura mediamente 1 0 2 ore.

Un uso elevato pud causare disturbi circolatari([zressiane bassa,
tachicardia e svenimenti), cost come prablemi rzspirdtori(lvrmcl:ite,
infe{ione alla trachea o ai [mlmom'). 1l danno di una canna é
faragonalu'le a que”o di 3/5 sigarette, con una [lercmtuale di [ix\t di un
tumore ai [wlmom‘ e infe{iom' al sistema immunitario. Puso di Hashish
¢ marijuana e i”ega[e in molti Paesi, motivo per il quale la vendita ¢

la distribuzione di tale Sostanza é relegata a organizzazioni illecite.




La nicotina ¢ il principio attivo del tabacco che induce

1/ Tabacco

Gabriele Valentini 11 A Gli effetti legati alla tossicita delle sostanze contenute nelle

a'ipenden{a.

i 5 . . sigarette compaiono immediatamente dopo aver fumato la prima
Ilfumo dt tabacco e la Ptu tmportante causa dt

sigaretta. | composti tossici e i loro metaboliti si ritrovano nel

malattm < dt morte e'vttabtlt & Europa. sangue dopo pocbi minuti. Una volta che si é instaurata la

Ogui anno a causa de[fumo muoiono Pu‘{ di 4 diPenden{a, la maggior parte dei fumatori rimane schiavo delle
milioni di persone al mondo. sigarette, contribuendo agli utili delle industria del tabacco per
Fiiso di tabacco im’{ia % lla maggt‘or Parte dei ! tutta la vita. Le sigarette sono «progettate» aggiungenda sostanzge

dumnte l’adolescm{a come lo {uccbero, la liquiri{ia, il cacao o ossido di magnesio che

Ne/ 2000 il 70% dei fumatori ba dichiarato di

aumentano ['assorbimento di nicotina nei Polmoni e quindi la

Probabi[itd che si s'ui[uppi una dipenden{a.

voler smettere. Tuttavia, solo il 5% é riuscito a Le conseguenze al primo uso sono tosse, nausea, fastidio in ga[a,
swmettere per un lungo Pe"-odo arrossamento e [acrimaqione deglioccbi.

Inoltre la nicotina provoca a[tem:(iani a'iffuse in tutto il corpo:
acce[era{ione del battito cardiaca, aumento della [zressione

N O N F U MAT E ./ sanguigna, restringimento dei vasi sanguigni con conseguente

diminuzione dell ‘apporto sanguigno ai tessuti .

f ; Gli effetti dell’eroina dipendono dalla modalita di
eroina P
Chiara Cristiani TEA assunzgione: l’irzie{ione endovenosa Produce maggior
- e A - . .
intensitd e un rapido raggiungimento dell’euforia
“Eroina: lelisir che ti da [a vita e te [a toglz‘e” 4 £8iung f
o T (da 7a8 secondi), mentre l’im’e{ione intramuscolare

L'eroina ¢ un derivato della morfina, alcaloide principe dell' oppio P"Oduce un iniio relativamente lento del[’euforia
(assieme a tebaina e codeina), nota anche come diacetilmorfina o (da 5a8 minuti).

diamorfina. Se inalata o fumata, Peffetto pis forte si ottiene
E una sostanza semisintetica ottenuta per reaxione della

s generalmente fm i 10 e i 1§ minuti.
morfina con ['anidride acetica. La sostanza pura si puo

Va detto che g[i effetti percepiti di questa

trovare di colore bianco crism”ino, che sarebbe fmi il sale

cloridrito diamorﬂm oppure marrone scuro. sostanzga dipendono poi dalle caratteristiche della

Per e sue proprieta sedative e analgesiche ¢ stata molto persona che la assume, dello specifico mowmento in
usata in medicimz, prima di essere Proibim a causa dei forti

cui lo fa e del livello di struttura{ione delle

efjetti co[latem[i, allo sviluppo di tolleranza e Pinstaurarsi o " A
ff 4 X condotte di uso in vero e proprio disturbo da
di dipena’en(a con crisi da astinenza al mowmento della

dipendenza da eroina.
sos[zensione della tera[u’a P {
-
La Cannabis Cannabis é un termine utili{{ato per indicare
Francesca Cort A Phashish e la marijuana. La cannabis contiene

. . \
Dopa aver assunto la cannabis ci si sente al[egri, rilassati e si ride tetrazdrocannabmolo, cbe e una sostan{a contenuta

senza alcun motivo. 1/ tempo e Pambiente che ci circonda sono nei fiori,nei sewmi, nello stelo e ne[le foglie de”ﬂ
percepiti come diversi. Sotto [’effetto della cannabis non ci si riesce a

marijuana. Da queste parti della pianta viene
concentrare e si ba difﬁco[td a ricordare. Questa fase dura 1 i P P
generalmeme una o due ore, poi svanisce lentamente. 1n seguito si Pr OdOttO 1 ’debiS})- Le stesse par ti dell a
provano vertigini, e sensa{iam' di debaIE({a. Chi consuma Pianta,mescolate con il tddeCO POSSO?IO essere
rego[armente cannabis, pu& s'ui[uppare diffico[tﬁ nelle proprie

fore i fumate. I fiori ele foglie possono essere mescolati ai

L’uso quotidiano della cannabis pm} creare, anche, seri prab[emi nel c ibi >0 ﬂlld misc elﬂ de{ tl?e.

rendimento sca[astico, si Pu& ‘Derdere Pinteresse in argomenti un tempo

Dopo una singola assunzione, le tracce del THC
gmditi con conseguente ria’u{ione di attivita ed interesse.

. possono essere individuate nell’urina fino a 5 giorni,
Si perde la ca[mcim di interagire con le persone a[trui, e si rischia di

isolarsi. sel ’assun{ione si ripete in seguito si trovano tracce

s 4 \ . S
L’uso della cannabis puo creare dt[:enden{a, e la necessitd di farne nel[’urina fino a 36giorm' dDPO. Le tracce nei capelli
uso frequentemente per ridurre [ “ansia, per ri[assarsi, divertirsi o

possono trovarsi anche per 9o giorni.
vivere [a propria wita serenamente.



1/ Tabacco

Fumare puo‘ causare tantissimi danni sia per il fumatore sia
Erika Savo 11 A

per chi si ba intorno
1/ tabacco viene ottenuto dalle fog[ie delle piante del genere

- 3 i 4 Ecco alcuni danni di un fumatore: accelem{icme cardiaca.
Nicotiana. Nel tabacco si trova una sostanga, la nicotina che é la
causa [rinclyale de”’indifenden(a, ma oltre a questa si trovano

ostacoli del sangue nel VASE Sanguigni, invecchiamento della

altre sostanze, per esempio: Pammoniaca, il monossido di [elle, rovina i denti, aumento della pressione.

carbom'a, gas lzutano, [Jiambo e molte altre.

1/ danno pis gravve é lo sviluppo di malattie cardiovascolari
5 S . l d : d’ I’ l = l’. d:. l:. - .J.
Questi composti vengono ritrovati nel sangue dopo un paio di  che provocano il rischio tnfarto, ictus e vari ti[u i cancro.
minuti. Faworisce il cancro al pancreas, ai Polmoni, alla laringe, alla
3. r A . r . s .
L mdustrm € cosciente cl:e 18 Stgarette causano dlpenden{a, lnfdttl bOCCﬂ, ai rem', ﬂlld "UCSCX.Cﬂ, ﬂllo stomaco e all’lntestina.
agginngono sostanze come lo (uccbero ela quuirtl(ia in modo tale

Anche il fumo respirato involontariamente da persone, che si
che i polmoni assorbano pin nicotina e causare, automaticamente,
la dipendenza.

trovano in un ambienti in cui quulcuno sta fumauda, Puo‘
Lediutris pro oty queste sigarette per gua dag’mre soldi, causare tumore ai polmoni, prablemi respiratort, infe{ianl alle

Asvnid,

; Loz 2
[Jercbe' un fumatore s[:ende circa 100 euro al mese e all’anno teneib Pasma.

sarebbero circa 1.200 euro. 1/ fumo durante la gravidanza causa una deformazione del

feto, zmlmrta Prematuro CI’GPM& causare Ia morte del neonato.
1/ Tabacco
o NO AL FUMO.
Daniele Bovi 11 A
SI ALLA VITA

\ : A g
Fumare e nocivo e muttle:
L’uso di tabacco inigia giﬁ dall’ado[escen{a ela maggior

da un lato si colpe’uo[i{{ano le
parte dei fumatori desidera smettere, ma solo il 5% e :
riuscito a farlo. La nicotina é il principio attivo del tabacco d'{lende del tabacco per non
che da dipenden{a. E una sostanza tossica che si trova nel Prendersi ld respons dbllttd\ del[e
tabacco insieme ad altre sostanze non solo naturali ma

anche artificiali. Gli effetti delle sostanze contenute nelle
sigarette compaiono giﬁ fumando la prima e si trovano nel

proprie agioni, dallaltra le

industrie sono pronte al
sangue do]zo Pocbi minuti.
Oltre agli effetti sulla salute é importante fare capire ai

ragaxzi la manipa[a{ione del/’informa(iane del tabacco.

persone all’anno!

guadagno uccidendo milioni di

La Cocaina La cocaina provoca sensazioni euforicl:e mpide e
. e intense. 1l consumatore si sente s'ueglio vitale ed
E un a[caloide cbe st ottiene dal[e fog[ie de[la » y P ) ) X
instancabile e si muove in continuagione.
coca , pianta originaria del Sud America
B £ S ’ La durata degli effetti euforici immediati dipende
. I3 \ .

prece almente del Fars, della Colombia e dalla via di somministrazgione: Pil,‘t mpida e

della Bolivia. 5 2 i ; 4 : : \
lassorbzmenta, pin intensi sono g[t effettt e minore é la
La cocaina € una sostanza stimolante che proa’uce 3 p
durata dz agione.
una grave dipendenza. La polvere cristallina b
4 3 R 4 Luso di cocaina ripetuto e a dosi sempre maggiori Izuo‘
. . \
¢ rodotta dalle f oglte della (5 i della coca B portare ad uno stato di aumentata irritabilitd,
essere sniffata oppure sciolta in acqua ed iniettata. agitazione psicomotoria e pensieri paranoic.
Il cmcké una forma di cocaina in cristalli cbe Pu& 8 g - i
Questo puo portare ad e’utden(mre una psicosi
essere riscaldata ed i cui wzparz‘ possono essere

paranoide latente con perdim del contatto con la realta
inalati. 1[ termine cracksi riferisce al suono

e allucina{ioni uditive
emesso dal cristallo quando viene riscaldato.



La Marjuana
NO ALLE DIPENDENZE,
Elmarjo Makmtt ITA

La storia della Marijuana ba origini abbastanza SI ALLA VITA SANA
jatti si pensa che la prima apparizione di

%mf sia stata in Mongo[m oltre 2000 anni
fnma della nascita di Cristo. Da[la Cina si g__
ﬁfma [er tutta la civiltd orsentale, passamfo

@l&@ Corea, fmo al Sud dell’Asia e, in Pdrtzcalare,

in Indm,, da've %{0 ad essere [argammte

N~ wiilizzata.
Gli effettt della marx]uana sano‘%llo Ps:cotica,

tomia, sormolen{a € Mcj goon{’
wmotoria

LSD Gli effetti dell’LSD wariano da individuo ad individuo.

Devis Habilaliaj 11 A 1 sintomi ft’st’ci sono i primi a comparire, e si

mam’fesmno con vertigini, formicolii, fmccl)e{{a e
tremore.

Gli allucinogeni sono sostanze di origine
d < g Ad essi seguono modificd{iani della percegione che

naturale (mescalina) o sintetica (LSD o

MDMA).

causano rilevanti altem(ioni visive e amplifica:{ione dei
suoni, possono 'verifimrsi anche distorsioni visive e

Si tratta di sostanze che provocano fenomeni illusori.

a[[ucinazioni e distorsioni Profonde nella  Gli stimoli sensori si confondana e spesso ¢ descritta la
Perce{ione della realta. comparsa di sinestesia = il tatto é esaltato e la percezgione
del tempo distarm; la separazione di un altro o di se

Gli al[ucinogeni interferiscono nelle

. eIl stessi dall’ambiente diventa difficile da comprendere.
mtera{tam fra Ie ce”ule nervose e < .
Le emozioni sono Piu intense, e puo essere osservata una

serotonina. Ty A . S X %
estrema [dbtlltd con m[ude 'varm(wm net sentimenti

1/ Fumo [ danni alla salute riguardano

Riccardo Giovannelli 11 A Principalmente:

I.Appararo respiratorio: irrita{ione, aumento

1/ fuma non fa male solo a chi fuma, ma anche alle r v .
5 del muco, bronclnte cronica ed enftsema
persone che si trovano a contatto con uno o pin

(2 . R . -
fumatori “attivi” perc]aé inalano involontariamente P olmonare. Aumenta [ mczden{a di mf eront

il fumo, questo viene chiamato: fumo passivo. delle vie respiratorie ed asma. 1l fumo

1/ fumo passivo essendo diluito nell’aria ba un moltiPlica il Pieehio /di tumore

minore impatto sul non fumatore. { )
' Z.APParato CerO[dtOrlO.’ fd auwmentare lﬂ
Lentitd del danno legato 4[I’fespasi{ianc al fumo

. - 3 .
passx"voe‘Poi legato 2l '--variabi[i omesi Presszone arteriosa, accelem [aterosclerosz,

memir TP gl lagmn dezza dell’ anbiente ostacolando la circola{ione del sangue net
dove si fuma, il livello di catrame, la durata vasi e aumentando il rischio di infarto e
dellesposizione ictus.
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UDA sulle Dipenden{e

Niente sballo; restiamo sobri!

Alunni della classe Il B della scuola
secondaria di primo grado
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Elena Angi

spingono
Giammarco Frezzat

2d ho 17 anni. Quella che vi sto per

sono diventato vittima

olto, ma molto tempo.

settembre 2014, il compagno di mia madre
e sia successo, non ha voluto dirmelo, so
poi, lui non é stato piu lo stesso. Stava tutic
e la TV, bevendo e mangiando a dismisura.
di uno zombi, con la bocca aperta e gli

se dormendo e guardando la TV nello

Ciao, il mio nome
raccontare e la sto
¢ prigioniero dell’
Tutto e iniziato qu
ha perso il lavoro.
solo che da quel
il giorno sul divan
La sua espressione
occhi socchiusil, cc
stesso momento.
La cosa peggiore,
C’erano ogni volte
qualcuno alzava ai
fare i compiti ad u
chi é che ogni gio
ovviamente.

ando la mamma la sera tornava dal lavoro.
surde, e qualche volta

1. E poi c¢’ero 10, gia, 10, che ero seduto a
10 cm da dove loro litigavano. E quindi
sentire loro due che litigavano? lo,



Ogni giorno, ogni singolo giorno, dovevo sentirne di tutti i colori:
“Ma guardati! Sei diventato esattamente quello che temevo, un
maiale!” Diceva mamma. “Ah si? Parla quella che va a sgobbare tutto
il giorno per poi sperare di portare a casa

qualche soldo!” Ribatteva papa. Ogni giorno era la stessa storia. Poi,
una volta mio padre lascio la sua bottiglia di ino sul tavolo, e visto che
non mi vedeva, decisi di assaggiarne un po’. Era buono, ma non era
quello che mi interessava: finalmente, dopo tanto tempo, non senti piu
nessun dolore interi ' [
Finalmente mi sent
pero, non durc mol
Dopo un po' di tem
SUO posto comparv
male, e tanto. Avev
un ghepardo, scesi
bottiglia di vino. In
catena, la mia cate
bevevo, mi sentivo
cosi via. L’alcol st
questo ando avanti
che ogni volta trov
Provai a cercarle o
ma gia dopo due o
rimase da fare era
Andai nel bar piu
padre, comprai tre
degenerando, Vvisto
ubriacavo di contin
come al solito, dov
portafoglio di mia
“sgamarono.” Deci
mi chiesero perche

I alcol, ne volevo di piu. Veloce come
abile come un ninja mi scolai ’intera
PO questo atteggiamento divenne una

mi sentivo male e bevevo di nuovo e
nte prendendo possesso di me. Tutto

na settimana, quando alla fine mio padre,
bottiglie vuote, si insospetti e le nascose.
niente. Provai a fare almeno dell’alcol,
impazzire € cosi I’unica cosa che mi

10 stesso.

gendo di fare una commissione per mio
whisky. Ormai la situazione stava

evo ogni giorno senza ritegno e mi

forza di comprare, i soldi finirono e,
armi qualcosa. Decisi di rubarli dal
prime due volte andarono bene, poi mi
ttermi in punizione e, inoltre,

pre quell’aria da pazzo.



lo, sbronzo come sempre, gli risposi in modo non molto carino: ah
bene, e adesso sarei 1o quello strano?! Siete due scemi che stanno
dall’alba al tramonto al litigare, e ora avete deciso di mettermi pure in
punizione?! No grazie.

E dopo aver fatto quel commento, feci la cosa piu stupida e folle di
tutta la mia inutile vita.

Mi misi a correre verso 1’uscita e, prima di andarmene dalla porta,
afferrai le chiavi della macchina. Salii sulla macchina, girai la chiave
e, senza la minim [ iemi |
Oltre al fatto che
ubriaco!

Dallo specchietto
dietro, ma era tro
anche se dentro di ciente
star facendo una p 1 era troppo tardi. Spinsi I’acceleratore ¢
andai piu veloce, | pit e ancora di piu, senza mai
fermarmi, finoac crocio, non mi fermai allo
stop e andai a sbat un camion che veniva da sinistra. Volai
fuori dalla macchi 1 sull’asfalto. Riuscii a malapena ad
aprire gli occhi e el genitori che gridavano e mi venivano
incontro, ma prim sero farlo, chiusi gli occhi. Mi risvegliai
in ospedale, colle tubi. Poco dopo entro in sala un dottore
che mi disse che e miracolo, ma fortunatamente ero fuori
pericolo. Poi mi d ra qualcuno che mi voleva vedere. Nella
sala entrarono I m e, subito, ci riunimmo in caldo
abbraccio.

Alla fine gli spieg
Il risultato € che a
professionisti per
stia funzionando.

Comunque, anch

sono riuscito final

nto: dalla mia depressione all’incidente.
seguo una terapia con 1’aiuto di
bere, e sembra proprio che

asi morto, una cosa buona I’ho fatta:
riavvicinare i miei genitori



UDA sulle Dipenden{e
Alle dipenden{e dico NO!/

Alunni della classe Il C della scuola
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FAKE NEWS
AND SAFER

INTERNET
DAY

Alunni della classe Il A della scuola secondaria di primo grado

Osteria della Fontana

On 9th February, in classroom we talked about the

hour and half at least.

During English lessons

msr Cianfrocca let us watch a video where two—




GUOR|

Etbullism, bull;

LUNNECe
Tu da che parte"st-a.il?'n: "

safer internet day

Safer Internet Day is an international day to raise awareness of the
risks using the Internet, established in 2004 by the European Union.
This special day is on the second day of the second week of February
of each year. At the community level, the initiative is coordinated by
the Insafe Network Organization. The Safer Internet Day initiatives
include conferences, prize competitions and awareness campaigns
focused on topics related to cyberbullying, child pornography and
online pedophilia, sexting, loss of privacy but also addiction to video
games and a lifestyle sedentary or at risk of isolation, especially
among younger users. Safer Internet Day is founded and promoted by
the European Commission, with the usual motto “Together for a
better internet”

STAY SAFE!




FAKE NEWS

Fake news are information, generally spread on social media or online, aimed at

creating confusion or harming someone. They can also be created unwittingly,
due to a printing error.

FAKE
NEWS

about fake news. We watched a video on the British
Council site that explained how to recognize fake news
and we exercised with the new lexicon.

True and false:
1. An unusual URL can be a warning sign TRUE

2. You should be suspicious of grammar mistakes. TRUE
3. You should ignore the choice of images. FALSE




Number 5: Try a reverse image search.

If the same picture appears in unrelated stories, you may have a reason to
be suspicious.

At the end, you must be careful when you read
something on the web... To sum up, fake news are
wrong information created for some reasons,
political or for satire. There are some tips that can

out!!!

THANKS FOR WATCHING!

Chiara Cristiani, Mattia Mastracci, Erika Savo, Alice Ciocconi



FAKE NEWS O BUFALE?

® il p .7
— ’).\J\'}yﬁ\ ( ! g /q\f? AMAC%\[' une
o m%’fa NCMAaTERIA B ~ 7

geue L@ CaLco
. 2 &a“ & e, <<
O~ & HS:

A
M NEcar T ¢ Alods>w




TROVAT | ¢gsp s
bl vee Ab ANA G

Tk




A CACCIA DI
FAKE NEWS

Infografiche create
dagli alunni della 3 C

A A

UDA Rischi della rete

Alunni della classe 11l C della scuola secondaria di primo grado Sede centrale

DECALOGO

come riconoscere una fuke news

-f""‘-"' L fake news fann leva su titol
esagerali @ con un uso eccessivo
di punti esclamativi. Dubita di
affermazioni di un titolo roppo
esageratn: o'é un‘alta probabilita
che siano false,
LA R R AR R RERELRERLRE.LEDN]

Le notizie false contengono
frequentements folo o video rtoccati
o fuori dal loro contesto. Come
consigia anche Facehook, &
possibile fare una ricerca tramite
immagine per verificarne l'ongine.

NEWS

Assicurati che la notizia provenga da
una fonte di cul o fdi & o da un sito
anendibile. Visila la sezione
“informazioni” defla pagina, cosl
alimeno da avere un'idea di chi c'é
dietro.

LA R R RN RN RERNNEREENRRENRNERERNENRNERNHEHJ..]

DATE
Controlla la data di pubblicazione
della notizia. Anche le date riportate
all'interno del contenuto potrebbera
essere sbagliate e la loro cronologia
potrebbe non avere alcun senso.

AUTORE

Scopri se l'autore & identificabile,
credibile, reale. Cercalo sul web per
capire di chi si rati. In genere chi
scrive articoli giomalistici compare
con il proprio nome o & faciimente
individuabile.

CONFRONTARSI

E utile assumere informazioni
anche da fonti con idee & opinioni
diversa dal nostro orentamento.

Pud capitare che venga difusa una
notizia talsa a SCOPO uMoristico. In
questo caso é sufficients fare un giro
sulle pagine web per rendersi conto
che si tratta di un sito di notizie
Inventate.

TESTO
Su molti siti di notizie false,
limpaginazione & strana o il 1lesto
contiene error di bartitura. Se vedi
che ha queste caratenstiche, leggi la
nolizia con prudenza.

Un URL fasullo potrebbe indicare
chi & notizia & kalsa. Maolt siti di
notizie false si fingono Siti auténbici
effetiuando cambiamenti minimi agl
URL di quest siti.

Se gl stessi avvenimenti non vengono
Tiporati da Nessun altra fonte, 1a notizia
potrebbe essene falsa. Se la notizia
viene proposta da fonti che ritient
attenditik, & piil probabile che sia vera,

LAVORO REALIZZATO DA

-LATINI ALESSANDRA
-FRATARCANGELI CHIARA
-NACI NIKETA
-CESARI SIMONE
<DEVOTO SARA




ATA DELL'ARTICOLO

TOLO E ALARMANTE
- PARAGONA L'ARY
SU ALTRISITI PIU
AFFIDABIL

Leonardo Giona
Luca Mucmata
Gabiriele Paris
Marco Parisi
Alessandro Turri




Come riconoscere le foke nows

Verificare se le immagini differiscono dal

contenuto del testo o sono state sottoposte

a photoshop.

Se una notizia ti sembra falsa

probabilmente lo &

Plakalliv Lorena
Gabriele Roiati
Rotondi Sofia

FAKE NEWS FAKE NEWS
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| MUST BE NICE
I CAN’T SAY MEAN
WORDS
BUT SORRY THANKS AND
WELCOME
I CAN’T SAY LIES
| MUST SAY THE TRUTH
[ CAN’T HIDE A PROBLEM
| MUST TALK AN ADULT
[ CAN’T BE RUDE
KINDNESS IS THE KEY
ILL DO MY BEST
HURRAY FOR YOU



ONLINE SAFETY

Last February we spoke about network security, an important topic
because we use the Internet every day to socialize, for information,
school homework... and we must know how to surf the web in a
safe way and what are the risks that may exist.

So we watched two videos about “Online Safety Tips” and “The
Oversharing” and we had a discussion in class.

We understood that there are a few tips that we can follow to be safe
online:

tip number 1: Be nice to people online. Comments can be
misunderstood so we have to treat people online like we treat people

in person.




tip number 2: Take care with what we share. Don’t post anything
online that we wouldn't want someone else to see. People can also

repost photos over and over again.

tip number 3: Keep personal information private.
Never post personal information online.

tip number 4: Check our privacy settings. Make sure
that only our friends can see our posts. Letting the
whole world see what we post can be dangerous, it's
better for us to keep our account private.

tip number 5: Know how to report posts. '
We need to know how to report posts and \/
how to block people on all the sites we use. T )
Remember that there are real people behind N

every website whose job it Is to make sure we are kept safe and
happy.

P 4 tip number 6: Keep our passwords
B @ 5 a p ’ safe. Don’t share our passwords
ig S ?\CCO\\“‘\ \S ‘\)iwa ?e‘.- — . \. | .V ) ‘

e /N with our friends and make sure we
> | /» .~ choose passwords that are easy for
¥/5 us to remember but difficult for
' | others to guess.

Always include a number and some punctuation sign too.
A question mark or a full stop make our password much harder for
someone else to guess.



tip number 7: Never meet anyone in person
that we’ve only met online. There are
people online who are not who they seem.
So don’t take the risk.

tip number 8: If we see anything online that
we don’t like or we find upsetting, tell
someone we trust. Nothing should make us
feel uncomfortable or unhappy. Don’t keep
it to ourselves.

PERSONAL EXPERIENCES

“Not long ago, one of my friends, wanted to add me into a group
with other people of my age, to be friends, but | didn't feel safe so
I said that I didn’t want to enter the group. My friend tried to
convince me and he even got angry because | said no but then he
thought about it and proved me I was right.” EMMA



“Last year it happened to me that
a stranger added me to a group formed
by him, sending a link; | immediately
came out blocking it!”
“When I go on new platforms and

| have to create an account, the first
@ thing I do is to put it private because
l I don't know who could follow me.”

“Remember to be so careful online because you don’t know who’s
hiding behind the screen and that person can screen and edit the photo
by posting it on other platforms.” KIARA

“Internet is a very useful tool but
for this reason it is necessary not
to abuse it!

We must be take into
consideration the amount of false
information found on the Internet.
In some cases, these can help us make

ourselves more critical and verify all

the information we find, judging it and giving us an idea.
At the same time we mustn’t forget that there could be dangers

behind Social Networks:

criminals can in fact easily hide behind a screen!

The purpose of these is to lure people into deception.

Moreover, thanks to the continuous connection to the Internet

and to the geographic detection services, you can always be traceable
and share with anyone what you are doing in real time.

What about personal freedom? Not all information about the place
and position is given spontaneously by the user of the Social Network.
I’m very worried about that!” ERSINDA

Aggiungi descrizione ¢ )
I; R I V A I 0 Disattivz fiche

Notifich onalizzate

Vi edia

Impostazioni gruppo



“While I was surfing the net [ saw a

picture of a guy | know and a lot of
insults written under it. While
surfing, | found that photo many
times and all the times with the
same mean words. It is not right:
everyone can be free to express
himself without being judged or
insulted!” RUDINA

Vo

“Not too long time ago, I argued
with a guy. | thought he was a
friend but as a reaction to that
quarrel, he took my whatsapp
account and managed it: I couldn’t
use my app anymore and I had to
register again. This happened for a
few times because each time |
entered whatsapp, he always
blocked me. That was very bad!!
LEONARDO

'3,

WhatsApp Messenge

WhatsApp |

“I have never had cyberbullying

experiences but | know that some
people have written strange
messages to some friends of mine
and they have to block them. | hope
that such an experience never will
happen to me!” ROSANNA



OVERSHARING AND DIGITAL FOOTPRINT

“A problem that affects teens is oversharing which is putting too
much of your personal life in front of a wide audience of
people. Teens sometimes overshare a lot of their life because
they think if they post all the time, people are going to like
them but very often it is the opposite. In fact people can even
use this information against you editing them. To edit means to
make changes and when people post this edited photos you’re
stuck with it forever because everything we post is going to
remain on the internet forever. People can do screenshots that
are saved images of what is on a computer or on a phone
screen.”  Elisa

“The oversharing are social media users that post in excessive
way things about their life. That’s wrong, because what you
share is going to affect how other people view you and just
because you post all the time it doesn’t mean that everyone is
going to like you. In my experience | have only whatsapp, but
sometimes | update my status in this social app. | post only
photo of my cat or sunsets. So, it’s right to share sometimes
posts in the social network, but we don’t have to exaggerate:
you shouldn’t post private information because every user can
see them, including criminals, and we should be aware that
our posts are going to be there forever. It is the data digital
footprint that cannot be deleted definitely.” Luigi



“I use Snapchat, an app where you can publish photos, use filters and
chat with other people. My account is private because I don’t publish
anything but I chat with some friends and play with some filters. |
know that when | publish something on Snapchat, it is deleted after 24
hours buti it isn’t totally true because everything is put on the internet
stays there forever. People can screenshot or save it and use that
information in a bad way. We must pay attention on it!”

Emma




